
SAULO/PAULO
Lê FILIPENSES 4:11-13.
É interessante ver o percurso de Paulo. Em Atos 8 conhecemos Saulo,
o perseguidor de cristãos arrogante e implacável, alguém muito
distante do Paulo que encontramos nesta passagem. Um Paulo
amansado pelo Espírito Santo.

A TRANSFORMAÇÃO DE PAULO
A transformação de carácter que vemos em Paulo é algo que
não conseguimos alcançar na nossa própria força. Apenas o
Espírito Santo pode operar tal transformação em nós. É um
processo que começa com a humildade e o choro do
arrependimento. Atos 9. 
 

   "Bem-aventurados os pobres de espírito, 
porque deles é o reino dos céus."

Mateus 5:3

DIA 8:  O CAMINHO PARA A FEL IC IDADE

HERDARÃO A TERRA
Como é que os mansos herdarão a terra? 
Duas armas: contentamento e gratidão. Ser manso é estar
contente e grato com a realidade que tem. O caminho para a
felicidade é o contentamento e a gratidão que te faz manso e
te permite receber e desfrutar desta vida como uma herança
de Deus. 

O QUE É QUE APRENDI HOJE?
Perguntas para reflexão:
- Qual é a minha atitude diante de circunstâncias adversas, diante de
contrariedades. 
- Tenho um coração grato e contentado? 

COMO VOU APLICAR EM MINHA VIDA?
 Formas práticas como vou aplicar o que aprendi.
Podes começar por fazer uma lista por todas as coisas
pelas quais estás grato a Deus. 
 

ORAÇÃO.
Escreve a tua oração.

TEENS -  VIDA ABUNDANTE FIGUEIRA DA FOZ
www.figueiraigreja.org


